
Ein interaktiver 
Workshop speziell für 

Erstwähler*innen

Die Ausführungen, sind eine Anleitung für einen Workshop, der speziell 
für Erstwähler*innen zwischen 15 und 19 Jahren entwickelt wurde. 

Der Workshop eignet sich sowohl für die Anwendung im Rahmen einer 
Unterrichtseinheit als auch für non-formale Jugendgruppen. Der 
Workshop ist eine Kombination von interaktiven und Einzelaufgaben.

Für Fragen oder Anmerkungen erreichen Sie uns unter 0381-2523561 
und partnerschaft@buntstattbraun.de.

mailto:partnerschaft@buntstattbraun.de
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Lernziele für die Erstwähler*innen
Nach diesem Workshop werden die Erstwähler*innen besser verstehen, worum es in der 
Kommunalpolitik geht, und Beispiele für Politikbereiche/ Themen nennen können, in 
denen die Kommunalpolitiker*innen aktiv sind. 

• Im Workshop arbeiten die Teilnehmenden zusammen, um Aufgaben zu lösen und 
ihre Überlegungen und ihr Wissen weiterzugeben. 

• Anschließend werden sie wichtige Abläufe der Kommunalwahl kennen und 
kommunalpolitische Abläufe unterscheiden können. 

• Nach diesem Workshop werden die Teilnehmenden einige grundlegende Fakten 
über die Kommunalwahl und Kommunalpolitik wissen. 

Mit diesem Workshop sollen grundsätzliche Fragen zur Kommunalwahl und ihren 
Politiker*innen beantwortet werden: Wer macht was, warum und wie? Wie läuft eine 
Kommunalwahl ab und wen kann ich wählen? Im Mittelpunkt stehen kommunale 
Angelegenheiten, die im Interesse der Teilnehmenden liegen und ihnen die Möglichkeit 
geben sollen, darüber nachzudenken und zu diskutieren, wie diese ihr Leben 
beeinflussen. Viele junge Bürger*innen betrachten die Kommunalpolitik als 
Selbstverständlichkeit. 

Der Workshop soll ihnen Einblicke geben, warum Kommunalpolitik für die 
Bürger*innen bedeutsam und die Teilnahme an der Kommunalwahl wichtig ist. Das 
mag offensichtlich erscheinen, doch sollten sie die Frage selbst beantworten, um 
wirklich zu verstehen, warum bestimmtes aktives demokratisches Wählen Einfluss auf 
ihr tägliches Leben hat. 

In der Bürgerschaft verhandeln die gewählten Vertreter*innen und ihre Fraktionen, bis 
sie eine Lösung finden, die allen in Rostock zugutekommen. Es geht um Demokratie 
und Teilhabe, in deren Kern Solidarität steht. 

Die zentralen Botschaften des Workshops zur Kommunalwahl 2024 lauten daher: 

• In der Kommunalpolitik geht es um dich und du kannst mit deiner Stimme zur 
Kommunalwahl mitentscheiden („Was“ und „Wie“). 

• Die kommunalen Vertreter*innen arbeiten im Interesse der Einwohnerinnen 
(„Warum“).  

Zentrale Botschaft und Lernziele
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Dieser Workshop ist so konzipiert, dass er in einen normalen Stundenplan passt. 
Idealerweise kann er in 90-120 Minuten abgeschlossen werden, je nachdem, wie viel Zeit 
Sie haben. Unten finden Sie einen Vorschlag für die Zeitplanung mit Aktivitäten und 
Materialeinsatz. Danach folgt eine Schritt-für-Schritt-Anleitung.  

Vorbereitung
Dieser Workshop kann direkt eingesetzt werden, indem Sie der nachstehenden 
Anleitung folgen. Er muss allerdings gründlich vorbereitet werden. Je nach Ihrem 
Vorwissen und Ihrer Erfahrung als Lehrkraft könnte die Vorbereitung zwischen 15 und 
60 Minuten in Anspruch nehmen. 

Wie können Sie sich am besten vorbereiten?
Vergewissern Sie sich, wie groß die Gruppe ist und wie viel Zeit Sie haben. Sollte die 
Beschreibung des Workshops nicht zur Größe Ihrer Gruppe oder zur Unterrichtsdauer 
passen, die Ihnen zur Verfügung steht, können Sie den Workshop entsprechend 
anpassen. Wenn Sie den Ablauf ändern müssen, empfehlen wir Ihnen, so nah wie 
möglich am Original zu bleiben. Dazu können Sie die bereitgestellten Arbeitsmate-
rialien verwenden.

Haben nicht alle Teilnehmenden einen Computer oder ein Smartphone zur Verfügung, 
können Sie die Veröffentlichung „Kommunalpolitik“ auf der Seite der Bundeszentrale 
für politische Bildung (BpB) unter          
bpb.de/kurz-knapp/lexika/handwoerterbuch-politisches-system/511469/kommunalpolitik
auch herunterladen und ausdrucken (nicht mehr als ein Exemplar pro Gruppe). 

Bitte beachten Sie: 
Sie brauchen länger, wenn die Teilnehmenden keinen Online-Zugang zu den 
Informationen haben. Wenn Sie deshalb an anderer Stelle etwas weglassen müssen, um 
Zeit zu sparen, empfehlen wir, auf das Zeigen des Videos #Kommunalpolitik zu 
verzichten. Stattdessen können Sie den Teilnehmenden einen Link zu dem Video 
schicken, damit sie es sich als Vorbereitung auf den Workshop ansehen können. 

Für das Erklärvideo und die Zusammenfassung: 

• Schauen Sie sich das Video vor dem Unterricht an, damit Sie wissen, was Sie 
erwartet.

Aufbau, Dauer und Vorbereitung 
der Unterrichtseinheit
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Schritt 1: 
Einführung (max. 5 Minuten)

•  Haben Sie eine Gruppe vor sich, die Sie regelmäßig treffen/unterrichten, 
kündigen Sie nach der Begrüßung nur kurz das Thema der heutigen 
Lerneinheit an, ohne zu sehr ins Detail zu gehen. 

• Handelt es sich um eine Gruppe, mit der Sie nur einmal zusammenar-
beiten, sorgen Sie dafür, dass sie sich wohlfühlt, und stellen Sie sich kurz 
vor (Name, Organisation und warum Sie heute hier sind). Kündigen Sie 
das Thema des Workshops an, ohne zu sehr ins Detail zu gehen. 

• Hinweis: Je nachdem, wie viel Zeit Sie haben, könnten Sie eine kurze Vor-
stellungsrunde einplanen. Eine solche Aufwärmübung hilft immer, enger 
zusammenzuarbeiten. 

• Vergewissern Sie sich, dass klar ist, wie die Interaktion im Klassenraum 
ablaufen soll. Dieser Workshop ist darauf ausgelegt, dass die Teilneh-
menden miteinander interagieren: Dabei kann es ruhig mal ein bisschen 
lebhafter werden, aber sie müssen auch zuhören und zur Ruhe kommen, 
wenn Sie ihnen etwas erklären. Wenn Sie möchten, stellen Sie einige 
Grundregeln auf. Zum Beispiel: Wer etwas sagen möchte, hebt die Hand 
und wartet, bis er an der Reihe ist; nicht gleichzeitig sprechen usw. 

Mit den folgenden Schritten können Sie den Workshop in Ihrer Klasse / Gruppe 
umsetzen. Wichtig ist, dass Sie sich zunächst wie oben beschrieben vorbereiten. 

Schritt für Schritt

Gerne geben wir Ihnen ausführliche Erläuterungen und stellen Ihnen 
zusätzliches Material zur Verfügung:

• Broschüre "Die Bürgerschaft stellt sich vor 7. Wahlperiode 2019 - 2024

• Kopien von Stimmzetteln der Bürgerschaftswahl 2019

Für Fragen oder Anmerkungen erreichen Sie uns unter 0381-2523561 und 
partnerschaft@buntstattbraun.de.

mailto:partnerschaft@buntstattbraun.de
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Schritt 2: 
Informationen finden und Lesen + Aktivität 
(max. 15 Minuten)
„Fraktionen der Rostocker Bürgerschaft“ 

In diesem Abschnitt des Workshops setzen die Teilnehmenden sich mit den 
aktuellen Fraktionen in der Rostocker Bürgerschaft auseinander. 

Informationen finden und lesen (max. 5 Minuten)
Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit online nach den entsprechenden 
Informationen zur Rostocker Bürgerschaft zu suchen. Eine wichtige 
Informationsquelle dazu ist die Internetseite des Rathauses unter   
rathaus.rostock.de/de/gremien_der_buergerschaft/255511

Dort finden sie Informationen zum Präsidium, zu den Fraktionen sowie das 
amtliche Endergebnis der Wahl zur 7. Bürgerschaft am 26.Mai 2019. Sollte es 
keine Internetmöglichkeit geben, nutzen sie die Broschüre „Die Bürgerschaft 
stellt sich vor“ 7. Wahlperiode 2019-2024

Fünf Minuten, um die Fragen zu beantworten (5 Minuten) 
Nach der Recherchearbeit beantworten die Teilnehmenden folgende Fragen: 

1. Welche Parteien sind in der Bürgerschaft vertreten?

2. Was ist eine Fraktion und welche Fraktionen gibt es?

3. Welche Ausschüsse gibt es?

4. Wer war 2019 Wahlsiegerin?

5. Wer ist Präsident*in der Bürgerschaft?

6. Welche Kommunalpolitiker*innen sind den Teilnehmenden bekannt?

Reflexion (max. 3 Minuten)
Die Reflexion dient der Wiederholung der gelesenen Inhalte. Nutzen Sie gerne 
die Gelegenheit und fragen Sie nach bekannten Kommunalpolitiker*innen. Evtl. 
sind die Teilnehmer*innen bereits mit Mitgliedern der Bürgerschaft ins 
Gespräch gekommen oder haben sie auf Veranstaltungen kennengelernt.

Bezug zum Thema (max. 2 Minuten)
Nachdem die Teilnehmenden im ersten Schritt die Rostocker Mitglieder in der 
Bürgerschaft kennengelernt haben, leiten Sie über zum Thema 
Kommunalpolitik und warum diese besonders für junge Menschen wichtig ist. 

https://rathaus.rostock.de/de/gremien_der_buergerschaft/255511
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Schritt 3: 
Erklärvideo und Gespräch (max. 10 Minuten)

Video (6 Minuten)
Zeigen Sie den Teilnehmenden das Video Kommunalpolitik – mitmachen vor 
Ort | Zeit für Politik (Video der LZ Bayern)      
youtube.com/watch?v=mnkFKT1OZP0

Das Video zeigt, dass Kommunen viele grundlegende Dinge des Alltags und im 
direkten Umfeld, wie z. B. die Wasserversorgung oder die Ausstattung von 
Schulen, regeln. 

Gespräch (max. 4 Minuten)
Die Teilnehmenden beantworten folgende Frage: Wie können Bürger*innen, wie 
können Jugendliche sich mit ihren Anliegen in die Kommunalpolitik 
einbringen? Kennen sie Beispiele aus Rostock?

Leiten Sie anschließend in die aktive Gruppenarbeit über. Dazu können Sie auch 
das Video Kommunalwahlen sind wichtig! Wir erklären euch, warum das so ist 
(Video der FES) youtube.com/watch?v=RAi4VjQU-pE nutzen. 

Informieren Sie die Teilnehmenden, dass zum Ende des 4. Schrittes der 
Wahlkampf ansteht.

https://www.youtube.com/watch?v=mnkFKT1OZP0
https://www.youtube.com/watch?v=RAi4VjQU-pE
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Schritt 4: 
Kommunalwahl - Ihr macht Wahlkampf

Inhalte der Wahlprogramme / Aufteilung in Gruppen 
(max. 10 Minuten)
Die Parteien, Wählergruppen und Einzelbewerber*innen für die Rostocker 
Bürgerschaft geben sich Schwerpunkte und Ziele, welche sie umsetzen 
möchten. Teilen Sie die Teilnehmenden in fünf Gruppen. Jede Gruppe wählt eine 
Partei/Wählergruppe aus. 

Die Teilnehmenden lösen folgende Aufgaben:

1. Legt ein Thema fest, welches für die Wahl 2024 für euch wichtig ist!

2. Formuliert einen passenden Slogan und erstellt ein Wahlplakat!

Gruppenarbeit als Partei / Aufstellen eines Wahlthemas 
(max. 30 Minuten)
Für die Bearbeitung der Aufgaben (Themenfestlegung, Slogan und Erstellen 
eines Wahlplakates) benötigen die Teilnehmenden Stifte und Papier. 

Wahlkampf – Präsentation der Gruppenarbeit (max. 5 
Minuten pro Gruppe)
Jede Gruppe (Partei) präsentiert nun ihr Wahlplakat. Welches Thema haben sie 
sich gesucht? Wo sollen die inhaltlichen Schwerpunkte ihrer Partei in den 
nächsten Jahren liegen? Wie können sie die Wähler*innen für sich gewinnen?

Die Wahlplakate werden, wenn möglich an einer Tafel befestigt und bleiben bis 
zum Abschluss des Workshops sichtbar.
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Schritt 5: 
Jetzt wird Gewählt (mind. 5 Minuten)
Bestimmen Sie im Vorfeld der Wahl 2-3 Wahlhelfer*innen, die für die 
ordnungsgemäße Durchführung der Wahl, die Stimmenauszählung sowie die 
Bekanntgabe des Endergebnisses verantwortlich sind. 

Stimmzettel zur Kommunalwahl werden verteilt (max. 
1 Minute)
Wie bei jeder richtigen Wahl, kommt nach dem Wahlkampf die Wahl der 
Kommunalpolitiker*innen. Wer konnte besonders überzeugen? Welche Partei 
hatte die richtigen Themen?

Für die Wahl haben wir Wahlzettel vorbereitet. Diese werden nun verteilt. 
Informieren Sie die Teilnehmenden darüber, dass die Wahlzettel stark 
vereinfacht sind. Die Namen der Mitglieder jeder Partei/Wählergruppe müssen 
per Hand eingetragen werden, bevor die Stimmen vergeben werden.

Zeigen Sie Teilnehmenden einen der beigefügten Stimmzettel der 
Kommunalwahl 2019. Dieser zeigt im vollen Umfang die Vielfalt der Parteien 
und Einzelkandidat*innen in Rostock.

Wahlgang (je nachdem, wie viel Zeit Sie übrighaben, 
mind. 4 Minuten)
Die Kommunalwahlen sind allgemein, unmittelbar, frei, gleich und geheim. 
Vielleicht haben Sie die Möglichkeit im Workshop-Raum eine „provisorische“ 
Wahlkabine zu gestalten. Die Teilnehmenden nutzen einzeln diese Wahlkabine, 
um ihre drei Kreuze zu vergeben. Anschließend werden die Wahlzettel gefaltet 
und in eine Wahlurne gesteckt.

Die Wahlhelfer überwachen den korrekten Wahlvorgang und zählen 
anschließend die Stimmen aus.
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Schritt 6: 
zum Abschluss (mind. 5 Minuten)
Das Auszählen der Stimmzettel benötigt je nach Teilnehmerzahl einige 
Minuten. Nutzen Sie die Möglichkeit, um mit den anderen 
Workshopteilnehmer*innen ins Gespräch zu kommen. Wo haben sie noch offene 
Frage? Kennen sie evtl. den Wahl-o-Mat der BpB? Gibt es evtl. aktuelle 
Wahlkampf-Veranstaltungen in Rostock, auf die man aufmerksam machen 
kann? 

Bekanntgabe des Wahlsiegers
Die Wahlhelfer sind mit ihrer Aufgabe fertig und geben den Wahlsieger bekannt. 
Wer hat es noch in die Rostocker Bürgerschaft geschafft? Welche Themen waren 
erfolgreich und haben die meisten Wähler*innen überzeugt?

Hinweis Wahldatum
Zum Abschluss des Workshops weisen Sie bitte auf den 9. Juni hin. An diesem 
Sonntag finden die Kommunal- und Europawahlen in Rostock statt. Die 
Wahllokale haben von 8 bis 18 Uhr geöffnet. Die Briefwahl ist eine gute 
Möglichkeit, seine Stimme abzugeben.

Weiterführende Links
Zu dieser Handreichung haben wir eine umfangreiche Liste mit 
weiterführenden Links rund um die Themen Kommunalpolitik und 
Kommunalwahl zusammengestellt. Nutzen Sie diese gerne zur eigenen 
Vorbereitung oder zur Weitergabe an die Workshopteilnehmenden.

Materialien
Wir können Ihnen die Broschüre „Die Bürgerschaft stellt sich vor 7. Wahlperiode 
2019-2024“ sowie Kopien von Stimmzettel der Bürgerschaftswahl 2019 in 
Papierform zur Verfügung stellen.
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Wir hoffen, der Workshop hat Ihnen und Ihrer Gruppe Spaß gemacht. Wenn Sie mehr 
über die Kommunalwahl und Kommunalpolitik in Rostock wissen oder das Thema 
ausführlicher in Ihrem Unterricht / Ihrer Arbeit behandeln möchten, schauen Sie sich 
die weiterführenden Informationen und Unterrichtseinheiten auf der Seite der 
Bundeszentrale für politische Bildung (BpB) an, wo Sie zahlreiche Informationen, 
Veröffentlichungen und Videos finden, die Sie verwenden können. 

Wussten Sie, dass Sie auch einen Besuch im Rostocker 
Rathaus buchen können?
Wenn Sie Ihre Schüler*innen weiter für kommunale Politik begeistern möchten, können 
Sie zusammen auch die Liveübertragung der nächsten Bürgerschaftssitzung 
anschauen. 

Wenn Sie das Thema „Kommunalpolitik in Rostock“ im Allgemeinen ausführlicher in 
Ihrem Unterricht / Ihrer Arbeit behandeln möchten, laden Sie sich doch eine 
Kommunalpolitikerin oder Kommunalpolitiker zum nächsten Treffen ein. Oder 
besuchen Sie das Rostocker Rathaus am Neuen Markt. 

Kommunalwahl und 
Kommunalpolitik 
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